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〈上記の理由〉

くるぶしより上のくつ下 夏など短めでもよいのでは

髪型、靴下の長さ
髪の毛の縛る位置や靴下の長さ、髪型まで指定してその理由も意味不明で
納得出来ない理由のため。そんなところまで生徒を縛る必要は無いと思う

ツーブロック禁止 何で禁止なのかが分からない

女子の髪型
三つ編みは、良いにしていただきたい。

癖毛の子こどもが、可哀想です。

髪型 ツーブロックについて、奇抜でなければ、爽やかで良いと思う

髪の毛の長さ　結ぶ位置など

髪の毛の長さなどは極端にならなければ個人の自由にするべき、部活動に
より短くしなければならないなどと聞くが、時代に逆行している。結ぶ位

置の指定に何の意味があるのか正直わからない。華美にならない程度なら

幅をもたせてもいいのではないかと感じる。

くしの持込み禁止 部活や体育で髪が乱れるのを直すのがなぜ駄目なのか

教科書の持ち帰り 毎日荷物が重い

髪型規定について

肩につく髪をしばる位置について、個人差はあると思う。低く低くと言わ

れても、低すぎればまとまらず、ボサボサに見えることもある。清潔感が

あればいいのではないでしょうか。前髪のピン留めについても同様。

保護者の迎えの連絡等に使用条件を限定し携帯電話、ス

マートフォンの学校持ち込みを認める

特に休日の部活などを学校以外の施設で行う際に、各家庭に現地までの送
迎を頼む事があるとおもうが、終わる時間もはっきりしない場合や公衆電

話が無い場合もある。

またコロナ対策で会場への入場も制限される場合もあり、子供と待ち合わ
せが困難な場合がある。

休日の部活のみなど限定して許可を出して欲しい。

靴下、スカート等の長さなど、指導するに当たらないと
考える

各々が常識を考え成長する為に。

また、子どもを教育する上で拘束に重点をおかず、考える機会を設けるこ
とで家庭で教えられたことが中学校という小社会で実践でき、年齢ととも

に躾に値してくるかと考えます。

男子：ツーブロ禁止　女子：髪を縛る高さ。

共通：靴下の長さ　マフラーの色
全て厳しすぎるので可愛いそう。色や形は見つけるのが大変。

男の子髪型　極度のツーブロックじゃない限り良しとし
てほしい

横を刈り上げるんだから良いと思う。伸びるの早いから。

部活動での学校指定のウインドブレーカー着用。
サイズ感が大きすぎて(上下共にダボッとしている。)動きにくいため私用の

ものを使いたい。

汗ふきシートやスプレーの禁止

汗ふきシートやスプレーを禁止されてると部活動で特に朝練した後など汗

だくになって汗臭いまま1日過ごさないといけなくて、年頃の子達にとって

すごく気になると思うし、臭い汚いなどのイジメにも繋がるリスクもある
と思います。

靴下の指定 色や丈まで指定する意図がわかりません 髪型の指定
ある程度は理解できますが許容範囲は広くあった方

がいいです

髪型 そこまで校則で決めてもらいたくない

マフラーや手袋などの色の指定 色や柄まで指定する必要はないと思う 教室内でウィンドブレーカーの着用不可

クラスによっては、ウィンドブレーカーの着用を許可されてい
るようで、クラスによって違うのは不公平に感じる。なによ

り、寒さに耐えなければならないのはかわいそう。トレーナー

を新たに買うのは費用負担もあり考え中

靴の色白

真っ白は限られているので購入する時に価格と機能

性で買うのに悩む。白を基調にした靴などにして、

ラインの色など真っ白でなくてもいいと思う。

髪型について　刈り上げ禁止？など
髪型によって非行につながることは無いと思うし、そういう時代ではない

と思うから

自転車に関わる航測 カバンの載せる位置

ヘルメット。自転車

年の近い兄妹がいるので、自転車とヘルメットが、溢れかえってしまう

し、出費もかさみます。長く大事に使うと子供に教えて行きたいです。
SDGS

男子のツーブロック禁止は極端でなければ問題ないと思
います。

女子の髪ゴムの色などは派手でなければ少しの緩さも必

要かと…。

靴下丈や下着の色まで制限する必要はないと思います。

時代に合ってない

カバンのキーホルダーは付けない 一つなら可にする。取り間違いを防ぐため

靴・靴下の白指定
正装時は白指定でもいいのですが、普段は汚れが目立つ為、あまり華美な
ものでなければ白でなくてもいいと思います。

制服について
テストや式のある日以外は着ないはいかがなものかと思います。授業は制
服で受けてもよいのでは？

テスト期間中の制服での登下校 素足ではなく下に何か履けるようにしてほしい。

２)　疑問に思う校則や、改善した方が良いと思う校則を記入してください。また、その理由も記入してください。（複数回答可）  153件の回答　はい･･･81件　　　いいえ･･･72件　　　　　　　　　　　　　　11／16現在



ツーブロック禁止　ポニーテール禁止　ヘアピンのぱっ

ちん留め禁止の解除　　ヒートテックの使用可

　髪の毛の多い子はスッキリする

ポニーテールのうなじについて色気を誘うというような非常に気持ちが悪

い理由があり教育現場としていかがなものかと思う。

ヘアピンのついては簡易であり危険性が少ない
ヒートテックは白が汚れが目立つので派手な色でなければ良いのでは？

靴下の長さ、靴下の色、髪型、髪ゴムの色、靴の色

マスクの色は何色でもいいのに、靴下の色、髪ゴムの色の指定はなくてもいいと
思う。
靴下の長さも短いとなぜダメなのか
特に夏は短くていいと思う。
髪型も耳より上で縛るのがなぜだめなのか分からない。
靴の色は白は汚れが目立つので白でなくてもいいと思う。

髪型について
固めてはいけない理由、触覚を出してはいけない理由、縛る位置、縛り方

に正当な理由がないため 更に時代についていってないため
制服のボタンの1番上を閉める 苦しいし、暑い 眉毛を剃ってはいけない 身だしなみだと思うから

昭和の時代の校則を令和に充てるのはかわいそ

う

置き勉について
カバンがものすごく重いので負担を減らしてあげて欲しいです。なんのた

めのChromebook?と思ってしまいます。

下着類を質素に 質素という基準があいまい。質素にしなければならない理由が不明。

校則にはないが、気温に応じて服装を選択できる

ようにしてほしい。女子は暑い中ベストを着た

り、寒い中スカートをはいて通学しなければなら

ない日があるのはおかしい。

校則にはないが、身だしなみを整えるもの

は持参可としてほしい。ヘアブラシはなぜ
だめなのか。

そもそも、何が校則としてあるのかキチンと全て目を通

していないので分からない。ダメなものはダメ。ここま

ではオッケーとされているものに従っているだけ。決め

られている事は、それなりに理由があるからそうされて
いるのだろうと思っている。例えば、靴は白。靴下は白

でワンポイントまで。これを他の色でもいいですよと

なった場合、他から見て本当に綺麗に見えるか。

お友達同士でトラブルは起きないのか？など問題点が沢

山でてくると思う。
何でも、保護者の言う通り、子供の言う通りではなく、

ここだけは譲れないという部分を残して検討をしていた

だければと思います。

部活に使用するシューズは白 色を白に限定すると子供の足に合うシューズがなかなか見つからない。

髪の毛の切り方 時代にそぐわない為

体操服や制服を着る 私服が認められていいという考えから。

1.先生、知人、友達に会ったら元気良く挨拶しよう

2.下着類は質素なものを

3.髪型は短くしておく

1.知り合いでなくても通学時の通りがかりに元気に挨拶する事で防犯に繋

がる

2.見えない下着にまで制限の必要を感じない
3.身だしなみや運動に差し支えなければ短くしておく必要はない

防寒着の指定 指定のものだと寒くて風邪をひく場合があるから

ヘアスタイル 個性の尊重や他者の個性も認め合う教育に支障をきたすから。 学校指定以外の衣類や持ち物に関するもの
犯罪、盗難、事故、につながるリスクや円滑な学校運営に多大
に支障をきたすもの以外は必要ないと思うから。

ツーブロ

ツーブロは清潔感がありとても良い。ダメな理由が分からない。

何故ダメなのか質問しても中学生らしい髪型と言われるが、それも返答が

おかしい。

白い靴下・白いスニーカー

意味が分からない。

今の世の中、個性を出しなさいと言っているのに田舎の小中学

校は、子供の個性を抑え過ぎている。

運動靴の色を白に限定していること 汚れが目立ちやすい

髪型 ツーブロックはしてもいいと思う

髪型
ジェンダーレスの時代なので、男女共通の校則に変えたほうがいいと思
う。男子も伸ばしてもいいが、女子と同様肩についたら縛るなど。

ストッキング着用ができないこと 制服着用の日に寒い日もあり、子供は寒がりで体調を崩しやすいので

靴下と靴の色が白限定であること。
白でなければならない合理的な理由がない。家庭からすると、金銭的な負

担や洗濯の手間の増加など、白以外も可にすべき合理的な理由がある。

髪型　ツーブロック禁止 禁止の理由が不明 下着の色 白でなくてはいけない理由が不明 運動靴の色が白 白でなければいけない理由が不明

髪型は運動に支障がないように短くしておこう

どういう髪型がダメとは記載がないが、ソフトモヒカンやツーブロックは

駄目と先生が言っていると聞いた。短い髪型なのになぜだめなのかわから

ない。
毛量が多くオシャレというよりは夏などは熱中症対策としてツーブロック

にしているため。

眼鏡の縁の色指定など
小学校から使用していて、中学へ入学するにあたって新調するのはお金が

かかる

体育着ばかりなので、もう少し制服着用を増やし

たほうが学生らしい
せっかく買った制服が勿体ない 手袋やマフラーや帽子や髪ゴムの色指定

色は自由で良いかと。色が同じだと見分けがつきに

くい。

白い靴でないといけない

白指定だと、準備期間には売れてしまい

選ぶ種類が少なくなってしまうので、奇抜なものや高価なもの以外は、も
う少し色が入っても良しにしていただけると、選ぶ範囲が広がり助かりま

す。



眉毛をいじらない

自然に見える範囲で眉毛を整えるのは、今や身だしなみの範囲でもあり、

人によってはコンプレックスの解消にもなるので、過度な指導はどうかと

思います。中学生らしい服装、身だしなみの中に入るので、あまり細かい
規定を設けないほうがいいと思います。同様に前髪の斜めカットをしない

という項目もよくわかりません。健康のため目にかからなければよいな

ら、こちらも細かい指定はいらないと思います。

自転車の色の指定

そもそも校則なのかもわかりませんが、白など暗くても目立つ
色はむしろいいと思うし、何色であろうと問題があるとは思え

ません。店舗でも、指定の色は入荷待ちだったりして、そんな

指定があるんですか・・・と驚かれました。入学説明会の冊子
には『シルバー・ブラックが好ましい』という表記でしたが、

説明会の動画では『白・茶も避けるように』と言っていまし

た。『派手ではない色』の定義がよくわかりません。カッパや

傘にも色指定はないので、同様でいいのではないでしょうか。

ウィンドブレーカー以外の防寒着の着用

ウィンドブレーカー以外の防寒着の着用は認められ

ていないようですが、あれでは寒いです。下着で調

節するのは、体育での汗のことや下着の着替えの面

倒を考えると非効率的ではないでしょうか。例えば

ヒートテックを着て運動すれば汗だくになります

し、ヒートテックだけ体育の前後に着替えるとし

て、更衣室などの整備は足りているのでしょうか？
上に着るもので調整する方が生徒たちも楽だと思い

ます。

どれが校則なのかがわかりにくいです。生徒手

帳の生徒心得には明記されていないものがあっ

たり、入学説明会の吉中生の約束にも明記され

ていないものがあるようです。ルールがひとま

とめになっていると安心です。また、ある程度

はこのアンケート結果の公開もしてほしいで
す。

室内でのウインドウブレーカー禁止、制服の腕まくり禁

止について

コロナの対策として、定期的な換気をしている為、秋冬には教室内がとて

も寒い時間帯があると聞いてます。
また教室の場所によっても温度差は当然生まれる事で生徒の間でも温度の

差を感じている場面があります。

・靴や靴下の色。白は汚れが目立つ。

・女子のピンの規定。アメピンでないといけない理由が

わかりません。
・防寒具の色の指定。すべて買い直しをしないといけな

いので、何故色の指定があるのか疑問です。

・整髪料の禁止。何故禁止なのか分からない。思春期の

時期に、クセ毛などで悩んでいる子にとってはそれだけ

でも学校に行くモチベーションが下がる。
・制汗スプレーの禁止。汗くさいままでいろということ

でしょうか？

主要教科の教科書を常に持ち帰ること

1科目だけでも、教科書、ノート、ワークとあり重さもかなりあります。

曜日によっては主要5教科すべてある日もあり、リュックが10kg近くにな

ります。それに部活バックもあり、体にかかる負担が心配です。
町の議会でも議題になっていますが、少しでも子どもの負担を減らす対応

をお願いします。

寒さ対策について

学校ではウインドブレーカー着用できないとありますが、暖房

等があるとしても体育着のみで生活するには体調不良の原因に

なるのではと心配です。
半袖体育着の下に、白の長袖インナーを着るなどの対応をプラ

スすると良いのではと思います。

頭髪の校則について

昨今、多様性を認めると言った考え方がある中で、頭髪を統一化するのは

時代に合ってない気がします。

極端に言うと男子が長髪でも良いのでは？

個性を認める事は生徒１人１人、個人を認める事になると思います。

長袖の腕まくり禁止 手洗いや少し暑い時に腕まくり出来た方が楽だと思います。 ストレートパーマ禁止 癖毛で悩んでいる生徒もいると思うので。

くしの持ち込み禁止 身だしなみを整える為に必要と思われる

髪型

理髪代を節約するために、自宅で保護者がカットしたら、翌日学校から

「ツーブロックは・・・」と電話がきました。意図してツーブロックにし

た訳ではなかったので、不快でした。

女子の下着の色(白のみ)

白のブラを探すのが大変。今は白い洋服でも透けにくいベージュが主流に
なりつつあるので、ベージュやグレー、黒も柄がない物やワンポイントま

では可にしてほしい。

女子の髪の毛の縛る高さ
ヘルメットを被りにくいの理由もわかるが、部活や生活に支障
がなければ厳しい高さの指定はいらないのではと思う。

教科書等の置き勉の禁止

教科書がなくても勉強できるようにタブレットを導

入したのに教科書も持ち帰ってるのでタブレット分

更に重くなっている。必要な時だけ教科書等を持ち
帰るのでもいいのではないか。

徒歩通学の子は肩や腰への負担が凄いし、自転車の
子は背中の重さでふらつくので危ない。

寒いときは、制服の下に着るもので調節します。
長袖体育着の下で調節する場合、着脱に手間がかかり、やりにくいと思い

ます。
長袖は腕まくりしません。

２学期の始めころ、朝、半袖シャツでは肌寒いので長袖シャツ

で登校し、日中気温が上がった時、腕まくりすることができな

いと暑いと思います。

白の靴下ワンポイントなし
白の靴下でワンポイントなしは購入が大変。ワンポイントありまで認めて
ほしいです。

冬の下着を極暖のような暖かいものにしてほしい
です。

冬の寒い時期に自転車通学するので暖かい下着を着せて登校さ
せたいです。

夏に制服の下に半袖の体育着を着ること。

夏の暑い時期は制服の下はエアリズムのような下着

だけにしてほしいです。半袖の体育着を着て登校す
るのは暑いと思います。

ブラシの使用禁止
ヘルメットをかぶり、後ろで髪の毛をしばる女子は、どうしても乱れると

思いますが、乱れを注意されたりするので。
日焼け止めの持ち込み禁止

皮膚が心配なので、何度も塗り直したほうが、健康によいとお

もう

これは校則ではないかもしれませんが、体

育着の色

生理の時、染みてしまってかなり気まずいようでし

た。黒とか濃紺だったら目立たないのでありがたい

です。

女子の髪型 髪の毛が長い人は、三つ編みで縛っても良いと思う。 白いスニーカー 派手でなければ良いと思う。

白の外靴を廃止してほしい
小学校で履いていた靴が履けるのに、入学する際に買い直さなければなら

ないため。

刈り上げ、ツーブロック禁止 意味がわからない。勉強や中学校生活に支障をきたすとは思えない。 髪が肩にかかる場合は耳より下でしばる
意味がわからない。勉強や中学校生活に支障をきたすとは思え

ない。
部活動のTシャツなど登下校での着用禁止 意味がわからない。わざわざ着替える事に疑問。

刈り上げ、ツーブロック禁止
意味がわからない。不良だとでも思っているのか？刈り上げと坊主は一緒

ですよ。
髪を縛る位置の指定

何で？考えても縛る位置を校則に決める必要は絶対必要ないと

思います。
白いスニーカーを履く

何で白だけなのか？昔からだからしか理由が無いの
では？個性や選択の自由を全否定しているとしか思

えない。

髪の毛を耳より下でしばること

暑い日など、首にかからないようにしばったりできるほうが、熱中症対策

になる。

首より下でなくてはいけない理由がわからない。

靴下が白色でくるぶしがゆったりとかくれるも
の。

白は汚れが目立つため、白以外も選べた方がよい。膝下までの

靴下が防寒や日焼け対策になるため、健康管理のためにも長さ

を選べた方がよい。

長袖は腕まくりしない。

腕まくりしてはいけない理由がわからない。

体温調節には必要だと思う。腕まくりして作業する

ことで効率が良いこともあるのでは



通学の靴 真っ白じゃなきゃならない理由が見当たらない。汚れが目立つ。 自転車

クロスバイク等でもよければ、高校に入学しても使える。登校

用のママチャリは値段がものすごく高い。その値段を出すなら

高校まで使える自転車を買いたい。

男子のツーブロ禁止

極度のものは禁止もわかるが、常識の範囲内であれ

ば爽やかな髪型だと思う。ダメと良いの境界がわか

りづらい。

靴下、靴、ゴムの色、髪型 常識の範囲内で自由でいいと思う 体育着の着方 熱中症対策もだが半袖をズボンに入れなくても良いと思う 制服、カバンの中身

ほぼ体育着登校の為制服は無しでいいと思う

入学初期費用も抑えられる

入学式等で揃えるなら制服の様なお手頃なフォーマ

ルなワイシャツ、ズボンとかでいい気がします
カバンは重すぎる為置き勉可にしないと身体が壊れ

る

靴下が白でなければいけない。

白の靴下は汚れやすく、洗濯前に手洗いをしなければならず手間である。

共働き世帯が多く両親ともに忙しい毎日をおくる現代の生活様式には合わ

ない。毎日のことなので地味にストレス。紺や黒でもいいのでは？通学靴

も同様に白であるメリットがない。

女子のポニーテール禁止。
逆に理由を聞きたい校則。ポニーテールのなにがいけないの

か？意味がわからない。
男子の髪の毛は耳にかかってはいけない。

耳にかかったら勉強に集中できないのか？関係ない

でしょう。女子のポニーテール同様、髪の長さや結

び方でその生徒の性格や成績は変わらない。優秀な

生徒は見た目に関わらず優秀。

中学生らしいとは何か？曖昧な表現と理不尽な

校則で子供達を縛りつけて個性を潰してはいけ

ない。学校は楽しく学べる場所であるべきで軍
隊ではない。考え方を是非アップデートしてい

ただきたい。

髪の毛を結ぶ位置。
耳から下で結ばないといけない理由が分からない。うなじが…等の理由で

あれば現代にはそぐわない。
白い靴下。ハイソックス・タイツ不可。

制服の時は白い靴下がいいと思うが、体育着登校の時は黒や

紺・白でもワンポイント以外にライン入りでもいいのでは？体

育などグランドで運動して砂・土で汚れた靴下は洗っても白だ
と汚れが落ちきらずきたならしい。毎回揉み洗いするなど手間

はかけられない。

冬、スカートは寒い。テストや式典時制服登校だが、教室でも

冷気は下にたまる。冷えで体調崩す可能性が高い。スラックス

もあるが、タイツやレギンスのほうが安価。

スカートの丈、ツーブロック、前髪の長さ、靴下

スカートの丈が長すぎる。髪型に関しても、男子に関してはどんな髪型に

切ってもらえばいいのかわからない。短いのが嫌な子もいる。ボリューム
があってツーブロや、すかなくてはすぐに伸びて美容室に行く時間とお金

がかかる。

ツーブロ禁止、前髪眉毛の上

個人的な意見ですが坊主や短髪にしたくない子もいます。それ
に、ボリュームがあってツーブロや、すかないと頻繁に美容室

へ行かなくては行けないので時間とお金がかかる。短くし過ぎ

ると前髪がういてしまう本人も気にする。

奇抜な髪型や染髪はNGだとしても、時代がかわったのでブ

ラック校則的なものはどんどん改善していくべきだと思いま
す。

スカートの丈

娘が中学生の時、修学旅行で吉中だけやたらスカー

トが長くて恥ずかしかったそうです。見た目にもお
かしい。見てる方が暑苦しいし野暮ったくて可哀想

に思えてくる。

パーマ禁止について
クセ毛で悩んでいる子供多いと思うので、ストレートパーマについては許
可してもらえたらありがたい。

冬季の服装について
冬季の制服時について、スラックスを購入するのは負担になる
ので、スカートの下にレギンス等黒色のみや指定付きで良いの
で許可してもらえるとありがたい。

•アンダーウェアや備品などの色、形などの指定が多す
ぎる

•毎日の荷物の量が多すぎて、安全性に欠ける

•部活動がガイドラインに沿って実施されておらず、心
身ともに休める時間が少ない

子供の健康、安全を第一に考えるべき。また、規制が多すぎるせいで高校

で反動が出る場合が多い。今の時代は叱ることよりも、良いところを誉め

て伸ばすべき。

下着の色指定。

先生より黒いヒートテックはだめで白いヒートテックなら良いと言われた

そうですが、下着が透けてしまう為、黒いヒートテックを認めてほしいで
す。

髪型についての決まりが、細かすぎるし、時代に

合っていない

女子生徒の髪を1つに縛る際に、下の位置じゃないとだめと

か、黒いアメピンや良くて黒いパッチンどめはだめとか理由が
不可解。髪をしっかりとめれるならいいのでは。

校則ではないが改善して

ほしいこと

・運動部は夏も朝練があり汗だくになる為、汗拭き

シート等を使えれば、汗臭さを防ぎ清潔を保てるの

では。香りが無香のものなど。
・冬の防寒着が、ウインドブレーカーですが徒歩や

自転車通学なのに寒すぎると思う。

・通学カバンの重さが重すぎて大人でも厳しいと思
う。それこそ不審者に遭遇した時、あの重さでは

走って逃げれないのでは。吉岡は街灯も少なく冬は
真っ暗な中での下校なので、防犯ブザーや小さいラ

イトなどの携帯を認めてほしい。

テストの時の制服着用
脱いだり着たり、制服がシワシワになるし部活バッグに荷物が増える。普

段通りの体育着でも良い気がします。
整髪料や眉毛のお手入れ

整髪料をつけても眉毛をお手入れしても特に問題ないと思いま

す。

前髪は目にかからないように斜めカットはしません
時代に合わせて、清潔感のある髪型であれば良いと思います。奇抜すぎる

のはNG

登下校時の靴は白のアップシューズを履きます。

ラインも白にします。

汚れが目立ち、清潔感がない。

ラインの色まで指定しなくても良いのでは。

防寒具は無地柄無し地味な色合いの物を着

用します。

無地の柄無しを探す方が大変。

そこまで言うなら、指定の物を用意して欲しい。

ツーブロック禁止

子どもの頭の形や髪を切ってくれた人によって、刈り上げとツーブロック

の差が分からない。指導する人によっては、有無も変わってくるので、曖

昧な点も禁止にするに値しないと思う。

男子のワイシャツの第一ボタンは開けても良いが、女子
のブラウスの第一ボタンは開けてはいけないのはなぜ

か。

女子はスラックスもスカートも買わなくてはいけないイ

メージになっている。女子の制服はベストもあるのでコ

ストもかかる。

男女の不平等を感じる。

ワイシャツ、ブラウス共第一ボタン位は開閉を自由化してほしい。

これからは女子もスラックスで統一するほうがよい感じがする。

ウィンドブレーカーのズボンを履く場合、制服ス

カートの下に履いてはいけない、登校後わざわざ
履き替えなくてはいけない。

男女の不平等を感じる。

登下校時に限っては制服のスカートの下にズボンを履いてもよ

いのではないか。

また冬は黒いタイツの着用を許可してもよいのではないか。肌

色のストッキング着用の許可さえ今まで記載がなかった。女子
ばかり寒い思いをしている。

手袋やネックウォーマーなど地味で暗めな

色にしなくてはいけないのはなぜか。

無地で明るい色や薄い色のものの方が、冬の下校時

は道が暗いので安全面では目立って逆に良いのでは
ないか。

夏場暑い時など、長袖ブラウスの袖をまくってはいけな
い

このところ猛暑のため、上着の着脱だけでなく、対応してほしい

テスト期間中の制服着用について

テスト期間中は制服登下校で、最終日の放課後のみ除外とありますが、最

終日は部活動があるので、放課後だけでなく、登校時も体育着可にして、

体育着でテストを受けられる様にしてはどうかと思います。更衣室もな
く、男女一緒に教室で着替えるなら、体育着登校にするべきだと思いま

す。期始めテストの時は、部活動によっては朝練習がある場合もあるの

で、こちらも体育着のままテストを受けられるように変更して欲しいで
す。定期テスト最終日は、部活があるので、制服の下に体育着を着て登校

していますが、夏場はとても暑そうで、熱中症が心配です。体育着でテス
トを受けられるように見直していただきたいです。

服装について
冬場の制服着用時の防寒対策として、女子はスカートの下にタイツ
(黒やベージュ)の着用を認めて欲しいです。スカートにくるぶし丈の
靴下では寒そうです。

使わない教科書等は置いてくる。
とにかくカバンが重すぎる。

タブレットで学習面はカバーできたらいいと思う。

4所持品(2)所持品には必ず校名、学年、氏名等をはっき

りと記入しよう。
校名は、物によると思いますので、必要に応じて、で良いと思います。

『登下校時の服装は体育着も可能です。原則は制服で

す。』

式やテスト期間中以外は大多数の生徒が体育着で登下校している現状であ

り、『制服もしくは体育着』と文言を変えても良いのではないでしょう

か。

『通学に履く靴は体育の授業で使用できるもの

で、白のランニングシューズを履くようにしま

しょう』

白は汚れが目立ち、洗うのが大変です。

ランニングシューズという機能性を考慮するのであれば、紺や

黒等の色に統一して頂けると幸いです。

『制汗スプレー･シートは禁止します』

タオルで拭くだけでは汗の匂いやベタつきはなかな

か取れません。

無香料のものであれば、制汗剤や汗拭きシートも使
用可能にして頂けると良いかと思います。


